laRepubblica .
GIOVEDI 22 LUGLIO2010 WEEKEND
00

NAPOLI

ILBORGO
Pisciotta & uno dei pil antichi comuni cilentani
e soprattutto meta di turismo internazionale

Parco Nazionale
o el Cilemto
« Valla di Diane

«(Pisciotta

Pisciotta, mare pulito € buona tavola

DONATELLA BERNABO SILORATA

NELLE agende dei viaggiatori
gastronomi alla voce Pisciottasi
trovano almeno due rimandi:
I'olioextravergined’olivaeleali-
ci di menaica. La terra e il mare.
Le olive degli alberi millenari
che disegnano inequivocabil-
mente il paesaggio danno un
nettare che ha il colore dell’oro,
tenue al palato, con sentori di
fruttaalnaso. Lealicidimenaica
sono un'autentica rarita, uno di
quei prodotti che dovrebbero
essere orgoglio e bandiera na-
zionale eche invecerischianola
finesenon fosse perunmanipo-
lo di pescatori ostinati e inna-
moratidel propriomare.Escono
al tramonto, dal porticciolo di

Marina di Pisciotta, e pescano-

con la menaica, una rete dalle
maglie strette che seleziona le

alici pit grandi. Si tratta di una
tecnica di pesca antichissima,
quasi unrituale dove manivelo-
ci ed esperte estraggono i pesci
ancoraguizzanti.Vengonolavo-
rati al momento e trasportati a
terra senza refrigerazione. La

dormire
forse sognare

e terrazze dell’antico monastero

el centro antico di Pisciotta, Marulivo & una
dimoraanticaedifascino. Unmonasterodel
XIVsecolocheLeaeMassimohannotrasfor-
matoinun piccolo angolodi paradiso. Archi, pietre,
scale, balconcini e terrazze spalancate sul blu e 11
camere di grande charme attendono gli ospiti. Via

Castello, tel. 0974/973792 www.marulivohotel.it
(d.b.s.)

IHIPRODUZIONE TUSEHVATA

carne rosa e il profumo intenso
ma delicato rende uniche que-
ste alici che si fanno mangiare
fresche o sotto sale, crude o cot-
te, in insalata o “inchiappate”
ovvero farcitedicaprino. Pergu-
starlesulpostosonoalmenodue
gliindirizzi da annotare: il risto-
rante Perbacco (Contrada Mari-
na Campagna 5; tel. 0974 973
889) e Angiolina (via Passariello
2; tel. 0974 973 188). Pisciotta,
destinazione di buongustai, ma
anche meta vacanziera. Lungo
la costa sventola la bandiera blu
d’Europa della Foundation for
Enviromental Education e nel
piccolo centro medievale, poco
meno di tremila abitanti, la filo-
sofiaéquellacheisociologidefi-
niscono “slowliving”, ritmolen-
to. Un altro mondo, a circa 150
chilometri dal caos di Napoli.
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